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   MAMAS KÜCHE 
       7400  Oberwart,  Prinz-Eugen-Straße 7 

     Tel. 03352 / 35 145    Fax: DW 45 
      mamas.kueche@volkshilfe-bgld.at 

      www.volkshilfe-bgld.at/MamasKueche 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Änderungen vorbehalten! 
 
 

 

 

In Kooperation und mit 
finanzieller Unterstützung des 

 

 
   

KW 24 SUPPE 
 

MENÜ 
 

  
Kräutercremesuppe  

GL 

Hühnerbrust in Rosmarinsaft 
 mit Ebly 

dazu bunter Blattsalat  
   GL,SJ,MI 

Montag 
11.06.18 
  
  

Rindsuppe 
 mit Leberknödel 

 GL,SJ,SL 

Überbackene 
Gemüse-Käse-Nockerl 

mit Karottensalat 
   GL,EI,MI 

Dienstag 
12.06.18 
  
  Klare Gemüsesuppe 

mit Buchstaben  
und Gemüseeinlage  

GL,EI,SL 

Faschierter Braten  
 mit Petersilienkartoffeln 

und Tomatensalat 
   GL,EI,MI 

Mittwoch 
13.06.18 
  
  

Spargelcremesuppe  
GL,SJ,SL 

Kaiserschmarren 
mit Apfelmus  

GL,EI,MI, 

Donnerstag 
14.06.18 
  
  

Klare Gemüsesuppe 
mit Reibgerstel 

  GL,EI,SL 

Kartoffelgulasch 
mit Würstel  

und Semmel  
 GL,SJ,MI 

Freitag 
15.06.18 
  

 

 
=enthält Teile vom Schwein =vegetarisch =enthält Alkohol   GL=Gluten, KR=Krebstiere, EI=Ei, 

FI=Fisch, ER=Erdnuss, SJ=Soja, MI=Milch, SC=Nüsse, SL=Sellerie, SF=Senf, SE=Sesam, SO=Sulfite, 
LU=Lupinen, WE=Weichtiere, PH=Aspartam enthält eine Phenylalaninquelle, MA=mehrw. Alkohole >10% 
kann bei übermäßigen Verzehr abführend wirken (Kleinbuchstaben für Spuren) 

 
 

Gerne nehmen wir Ihre Bestellung jeweils am Freitag bis 13:30 Uhr für die nächste 
Woche entgegen. Geringfügige Änderungen sind bis spätestens 8:15 Uhr am  

Bestelltag möglich. 
 

http://www.ams.at/bgld/index
mailto:mamas.kueche@volkshilfe-bgld.at
https://www.google.at/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjpjP6IkajbAhXGDewKHUE6AI0QjRx6BAgBEAU&url=https://www.clipartmansion.com/clipart/abandoned-bus.html&psig=AOvVaw2FiZu5HP61cKFdrYciYpLj&ust=1527587487097183

